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Wir sind in Basel-Stadt und Umgebung der Sportverein mit dem grössten Angebot im 
Schiesssportbereich. 
 

Vereinsziele 

Unsere Tätigkeit besteht sowohl aus dem sportlichen Schiessen, den olympischen 
Disziplinen, wie auch aus den Bundesübungen („Obligatorisches“) in den Bereichen Gewehr 
und Pistole. 

Wir betreiben eine breite Nachwuchsausbildung auf allen Stufen, sofern die Nachfrage und 
genügend Teilnehmer vorhanden sind.  

Wir fördern sowohl den Leistungs- wie auch den Breitensport.  

Wir verstehen uns als Organisator, Dienstleister und Interessensvertreter unserer Mitglieder. 

Wir sind offen gegenüber neuen Trends und Sportarten. 

Wir heissen als Mitglieder alle Interessierten willkommen, welche sich mit den Zielen des 
Vereins Schiess-Sport Helvetia Basel identifizieren und sich vom Angebot angesprochen 
fühlen. 

 

Disziplinen 

Das gemeinsame Angebot dieser verschiedenen Disziplinen in unserem Verein bewirkt 
gegenseitige Dynamik und fördert den Austausch, die Abwechslung, die Integration und das 
ganzheitliche Erlebnis. 

Zurzeit werden im Verein folgende Disziplinen angeboten: 

- Gewehr 300m 
- Gewehr 50m 
- Gewehr 10m 
- Pistole 50m 
- Pistole 25m 
- Pistole 10m 

Der Schiesssport ist eine sehr komplexe Sportart mit vielen Fassetten. Neben Konzentration, 
Ausdauer und Willenskraft braucht es auch Perfektion, Begeisterung und Freude, diese 
Sportart ausüben. Die Anforderungen im mentalen Bereich sind hoch. Dazu braucht es aber 
auch körperlich eine entsprechende Kondition, um längere Wettkämpfe erfolgreich zu 
bestehen. 

Die Gewehrdisziplinen (300m und 50m) werden vorwiegend liegend geschossen. Neben der 
Liegend- gibt es noch die Kniend- und Stehendstellung. Alle drei Stellungen zusammen 
ergeben im Bereich Gewehr 50m die Olympische Disziplin 3-Stellungsmatch. 

Die Gewehrdisziplin 10m wird hauptsächlich in der Stehendstellung geschossen. Nur wenige 
Wettkämpfe werden in der Kniendstellung geschossen. 

Die Pistolendisziplinen (50m, 25m und 10m) werden alle in der Stehendstellung und 
hauptsächlich einhändig geschossen. 

Es wird dabei zwischen statischen und dynamischen Wettkämpfen unterschieden. 
Zeitbeschränkungen bei den Wettkämpfen bilden eine weitere Herausforderung. 

Wir stehen trendigen und neuen Sportarten positiv gegenüber und prüfen die Aufnahme 
neuer Entwicklungen bzw. Sportarten in unser Programm. 
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Ausrichtung im Breitensport 

Wir streben eine hohe Qualität in Bezug auf Ausbildung, Training, Sicherheit und Integration 
an. Im Zentrum des Vereins Schiess-Sport Helvetia Basel stehen die Freude am Sport und 
die Kameradschaft, nur so werden die gesteckten Ziele erreicht. 

Wir richten unser Sportangebot auf die spezifischen Bedürfnisse der unterschiedlichen 
Mitgliedergruppen aus, insbesondere für Kinder, Jugendliche, Aktive und Senioren. Speziell 
nehmen wir auch Rücksicht auf sportinteressierte Menschen mit einer Behinderung und 
fördern damit deren Integration. 

Auf das Leistungsvermögen der einzelnen Sportler bzw. Mannschaften wird Rücksicht 
genommen. 

 

Ausrichtung im Leistungssport 

Wir fördern den Leistungssport in den Bereichen der Olympischen- und ISSF-Disziplinen für 
Gewehr und Pistole. Wir wollen unsere Leistungssportler durch qualifizierte Trainer und 
gezielte Trainingsangebote optimal unterstützen und ihnen die erfolgreiche Teilnahme an 
nationalen und internationalen Wettkämpfen ermöglichen. 

Wir organisieren regelmässig Treffen und Wettkämpfe für Erfahrungsaustausch und Kontakt 
unter den Sportlern der verschiedenen Leistungs- und Altersgruppen. Die Zusammenarbeit 
der Bereiche Leistungssport und Breitensport ist uns sehr wichtig. 

 

Ausrichtung in der Nachwuchsausbildung 

Wir halten uns in der Nachwuchsausbildung an das Konzept der Nachwuchsförderung des 
Schweizer Schiesssportverbandes (SSV) und an die Richtlinien von Jugend und Sport (J+S). 
Damit bieten wir Kurse für Einsteiger, wie auch für fortgeschrittene Teilnehmer an. Die von 
uns angebotenen Nachwuchskurse werden von ausgebildeten J+S-Leitern und/oder 
ausgebildeten Trainern durchgeführt. Wir bieten den teilnehmenden Jugendlichen 
spannende, lehrreiche und intensive Kurse an. Die Jugendlichen werden an Wettkämpfe 
geführt, welche verbandsinternes, aber auch nationales und internationales Niveau haben. 

 

Ethik und Umweltverhalten 

Wir betrachten die Ausübung von Sport auch unter dem Aspekt des körperlichen und 
geistigen Wohlbefindens und damit als aktiven Beitrag zur Gesunderhaltung unserer 
Gesellschaft. Gegenseitiger Respekt und Fairness bei der Ausübung jeder der 
Schiesssportdisziplinen, auch im persönlichen Umgang Dritter gegenüber sind für uns eine 
Selbstverständlichkeit. 

Wir lehnen die Einnahme von Dopingmitteln ab und bekämpfen die Leistungssteigerung mit 
Hilfe von illegalen Mitteln konsequent. Wir unterstützen die nationalen Dach- und 
Fachverbände in der Dopingbekämpfung. Unsere Trainingseinheiten mit Jugendlichen 
werden streng nach den Richtlinien von Jugend und Sport ausgeübt. Des Weiteren halten wir 
uns v. a. bei der Arbeit mit Jugendlichen an die Commitments von Cool and Clean, welche 
zurzeit wie folgt lauten: 
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- Ich will meine Ziele erreichen 
- Ich will an die Spitze 
- Ich verhalte mich fair 
- Ich leiste ohne Doping 
- Ich verzichte auf Tabak und Cannabis und trinke Alkohol, wenn überhaupt, 

verantwortungsbewusst. 

Wir setzen uns aktiv dafür ein, dass unsere Sportart so natur- und umweltverträglich wie nur 
möglich ausgeübt wird. 

 

Mitglieder 

Wir sind offen für alle Interessierten, welche eine oder mehrere durch uns angebotene 
Disziplinen ausüben wollen. 

Priorität bei der Mitgliedergewinnung haben Jugendliche und aktive Sportler aller 
Altersstufen. 

Die optimale Betreuung aller Mitglieder ist für uns das zentrale Anliegen. Die Mitglieder 
längerfristig als Aktive im Verein zu halten und sie für ehrenamtliche Mitarbeit zu gewinnen 
ist ein erklärtes Ziel. 

Wir beschaffen uns regelmässig Informationen, welche uns Hinweise über die Bedürfnisse 
unserer Mitglieder geben. 

 

Dienstleistung 

Wir setzen hohe Priorität bei folgenden Zielen: 

- Organisation und Förderung der sportlichen Aus- und Fortbildung 
- Organisation eines regelmässigen Trainingsbetriebes 
- Durchführung von Bundesübungen 
- Organisation von Vereinsanlässen, Wettkämpfen, Events usw. 
- Mithilfe bei der Organisation und Durchführung einer Sportveranstaltung von nationaler 

Bedeutung 
- Persönliche Betreuung, Beratung und Unterstützung der Mitglieder 
- Sammeln und Vermitteln von gezielten Informationen über lokale, regionale und 

nationale Ereignisse, sowie Themenbereiche von Interesse für die Mitglieder 
- Präsentieren und unterstützen der Dienstleistungen der Schiesssportverbände, des 

Schweizerischen Olympischen Verbandes "Swiss Olympic" sowie Jugend und Sport 
"J+S". 

 

Finanzen 

Wir stellen eine gesunde Finanzlage und die Sicherung der langfristigen Einnahmen in den 
Vordergrund unserer Bestrebungen. Wir zeigen mit einer Finanzplanung zukünftige 
Bedürfnisse unseres Vereins auf und erfassen bzw. steuern die Einnahmen und Ausgaben. 

Wir wollen neben den Mitgliederbeiträgen als Haupteinnahme neue Finanzquellen auch z.B. 
im Bereich Sponsoring erschliessen. 

Wir nutzen Vereinsanlässe, Events, Wettkämpfe usw. konsequent auch als Plattformen für 
die Mittelbeschaffung. 

 




